
dell’incontro con il Risorto, raccontano «come l’avevano riconosciuto dell’incontro con il Risorto, raccontano «come l’avevano riconosciuto dell’incontro con il Risorto, raccontano «come l’avevano riconosciuto 
nello spezzare il pane» (cfrnello spezzare il pane» (cfrnello spezzare il pane» (cfr   LcLcLc   24,3024,3024,30---31.35).31.35).31.35).   
   La frazione del Pane eucaristico è accompagnata dall’invocazione La frazione del Pane eucaristico è accompagnata dall’invocazione La frazione del Pane eucaristico è accompagnata dall’invocazione 
dell’«Agnello di Dio», figura con cui Giovanni Battista ha indicato in dell’«Agnello di Dio», figura con cui Giovanni Battista ha indicato in dell’«Agnello di Dio», figura con cui Giovanni Battista ha indicato in 
Gesù «colui che toglie il peccato del mondo» (Gesù «colui che toglie il peccato del mondo» (Gesù «colui che toglie il peccato del mondo» (GvGvGv   1,29). L’immagine bi-1,29). L’immagine bi-1,29). L’immagine bi-
blica dell’agnello parla della redenzione (cfrblica dell’agnello parla della redenzione (cfrblica dell’agnello parla della redenzione (cfr   EsEsEs   12,112,112,1---14;14;14;   IsIsIs53,7;53,7;53,7;   1 1 1 
PtPtPt   1,19;1,19;1,19;   ApApAp   7,14). Nel Pane eucaristico, spezzato per la vita del mondo, 7,14). Nel Pane eucaristico, spezzato per la vita del mondo, 7,14). Nel Pane eucaristico, spezzato per la vita del mondo, 
l’assemblea orante riconosce il vero Agnello di Dio, cioè il Cristo Re-l’assemblea orante riconosce il vero Agnello di Dio, cioè il Cristo Re-l’assemblea orante riconosce il vero Agnello di Dio, cioè il Cristo Re-
dentore, e lo supplica: «Abbi pietà di noi … dona a noi la pace».dentore, e lo supplica: «Abbi pietà di noi … dona a noi la pace».dentore, e lo supplica: «Abbi pietà di noi … dona a noi la pace».   
«Abbi pietà di noi», «dona a noi la pace» sono invocazioni che, dalla «Abbi pietà di noi», «dona a noi la pace» sono invocazioni che, dalla «Abbi pietà di noi», «dona a noi la pace» sono invocazioni che, dalla 
preghiera del “Padre nostro” alla frazione del Pane, ci aiutano a di-preghiera del “Padre nostro” alla frazione del Pane, ci aiutano a di-preghiera del “Padre nostro” alla frazione del Pane, ci aiutano a di-
sporre l’animo a partecipare al convito eucaristico, fonte di comunione sporre l’animo a partecipare al convito eucaristico, fonte di comunione sporre l’animo a partecipare al convito eucaristico, fonte di comunione 
con Dio e con i fratelli.con Dio e con i fratelli.con Dio e con i fratelli.   
   Non dimentichiamo la grande preghiera: quella che ha insegnato Non dimentichiamo la grande preghiera: quella che ha insegnato Non dimentichiamo la grande preghiera: quella che ha insegnato 
Gesù, e che è la preghiera con la quale Lui pregava il Padre. E questa Gesù, e che è la preghiera con la quale Lui pregava il Padre. E questa Gesù, e che è la preghiera con la quale Lui pregava il Padre. E questa 
preghiera ci prepara alla Comunione.preghiera ci prepara alla Comunione.preghiera ci prepara alla Comunione.   

   

INTENZIONI SANTE MESSE 
 

SABATO 17 ore 19.00:SABATO 17 ore 19.00:SABATO 17 ore 19.00:   CESTARI IDA CESTARI IDA CESTARI IDA ---   CAVALIERE VITTORINO CAVALIERE VITTORINO CAVALIERE VITTORINO ---   DAL DAL DAL 
BEN PAOLO, TOSCANA, ARTURO, PIERINA E MARIO PEROSINI BEN PAOLO, TOSCANA, ARTURO, PIERINA E MARIO PEROSINI BEN PAOLO, TOSCANA, ARTURO, PIERINA E MARIO PEROSINI ---   
ZANSAVIO ATTILIO E PAPINI GIOVANNA ZANSAVIO ATTILIO E PAPINI GIOVANNA ZANSAVIO ATTILIO E PAPINI GIOVANNA ---   FLORIO ETTORE, FLORIO ETTORE, FLORIO ETTORE, 
OSVALDO E SALGARI FIORINDO OSVALDO E SALGARI FIORINDO OSVALDO E SALGARI FIORINDO ---   VICENZI FRANCA VICENZI FRANCA VICENZI FRANCA ---   PASETTO PASETTO PASETTO 
NELLONELLONELLO   

      

DOMENICA 18 marzo, 5ª di QUARESIMA, ore 08.30 DOMENICA 18 marzo, 5ª di QUARESIMA, ore 08.30 DOMENICA 18 marzo, 5ª di QUARESIMA, ore 08.30 ---   10.30:10.30:10.30:      
   RIGON ANNA RIGON ANNA RIGON ANNA ---   RANA BRUNO E SPERANDIO DELFINA RANA BRUNO E SPERANDIO DELFINA RANA BRUNO E SPERANDIO DELFINA ---   BENAGLIO BENAGLIO BENAGLIO 

GIUSEPPE GIUSEPPE GIUSEPPE ---   GIURCO LORETTA GIURCO LORETTA GIURCO LORETTA ---   INTENZIONE OFFERENTEINTENZIONE OFFERENTEINTENZIONE OFFERENTE   

   

LUNEDI’ 19 ore 08.30:LUNEDI’ 19 ore 08.30:LUNEDI’ 19 ore 08.30:   BATTISTI LUCIANOBATTISTI LUCIANOBATTISTI LUCIANO   
   

MARTEDI’ 20 ore 15.00: MARTEDI’ 20 ore 15.00: MARTEDI’ 20 ore 15.00: FAM. DE GUIDI LINO FAM. DE GUIDI LINO FAM. DE GUIDI LINO ---   BIANCHI UBALDO E BIANCHI UBALDO E BIANCHI UBALDO E 
PAVANI IRMA PAVANI IRMA PAVANI IRMA ---   RIGON ANNARIGON ANNARIGON ANNA   

   

MERCOLEDI’  21MERCOLEDI’  21MERCOLEDI’  21   ore 20.00: ore 20.00: ore 20.00: NON C’E’ LA MESSA NON C’E’ LA MESSA NON C’E’ LA MESSA    

   

GIOVEDI’ 22 ore 08.30:GIOVEDI’ 22 ore 08.30:GIOVEDI’ 22 ore 08.30:   ANIME DEL PURGATORIOANIME DEL PURGATORIOANIME DEL PURGATORIO   
   

VENERDI’ 23 ore 08.30:VENERDI’ 23 ore 08.30:VENERDI’ 23 ore 08.30:   STRAMBINI TIZIANOSTRAMBINI TIZIANOSTRAMBINI TIZIANO      

      

SABATO 24 ore 19.00:SABATO 24 ore 19.00:SABATO 24 ore 19.00:   STRAMBINI ANTONIO (30°)STRAMBINI ANTONIO (30°)STRAMBINI ANTONIO (30°)   
      

DOMENICA 25 marzo, LE PALME, ore 08.30 DOMENICA 25 marzo, LE PALME, ore 08.30 DOMENICA 25 marzo, LE PALME, ore 08.30 ---   10.30:10.30:10.30:      
---   INIZIO SETTIMANA SANTA INIZIO SETTIMANA SANTA INIZIO SETTIMANA SANTA ---   

   VEDOVI SERGIO VEDOVI SERGIO VEDOVI SERGIO ---   FAM. BONETTO ATTILIO E ILARIO FAM. BONETTO ATTILIO E ILARIO FAM. BONETTO ATTILIO E ILARIO ---   VERONESI VERONESI VERONESI 
MARIA (Anniv.) MARIA (Anniv.) MARIA (Anniv.) ---   BONETTO MARIA BONETTO MARIA BONETTO MARIA ---   INTENZIONE OFFERENTEINTENZIONE OFFERENTEINTENZIONE OFFERENTE   

Parrocchia Natività Parrocchia Natività Parrocchia Natività    

della Beata Maria Verginedella Beata Maria Verginedella Beata Maria Vergine      
   

   045 7850162 045 7850162 045 7850162 ---   347 4867428347 4867428347 4867428   
   

http://www.parrocchiasantamariadizevio.ithttp://www.parrocchiasantamariadizevio.ithttp://www.parrocchiasantamariadizevio.it    
   

DOMENICA 18 marzoDOMENICA 18 marzoDOMENICA 18 marzo   
   

Vangelo di Giovanni Vangelo di Giovanni Vangelo di Giovanni (12, 20(12, 20(12, 20---33)33)33)   
   In quel tempo, tra quelli che erano sali-In quel tempo, tra quelli che erano sali-In quel tempo, tra quelli che erano sali-
ti per il culto durante la festa c’erano anche ti per il culto durante la festa c’erano anche ti per il culto durante la festa c’erano anche 
alcuni Greci. Questi si avvicinarono a Filip-alcuni Greci. Questi si avvicinarono a Filip-alcuni Greci. Questi si avvicinarono a Filip-
po, che era di Betsàida di Galilea, e gli do-po, che era di Betsàida di Galilea, e gli do-po, che era di Betsàida di Galilea, e gli do-
mandarono: «Signore, vogliamo vedere Ge-mandarono: «Signore, vogliamo vedere Ge-mandarono: «Signore, vogliamo vedere Ge-
sù». Filippo andò a dirlo ad Andrea, e poi sù». Filippo andò a dirlo ad Andrea, e poi sù». Filippo andò a dirlo ad Andrea, e poi 
Andrea e Filippo andarono a dirlo a Gesù. Andrea e Filippo andarono a dirlo a Gesù. Andrea e Filippo andarono a dirlo a Gesù. 
Gesù rispose loro: «È venuta l’ora che il Figlio dell’uomo sia glorifica-Gesù rispose loro: «È venuta l’ora che il Figlio dell’uomo sia glorifica-Gesù rispose loro: «È venuta l’ora che il Figlio dell’uomo sia glorifica-
to. In verità, in verità io vi dico: se il chicco di grano, caduto in terra, to. In verità, in verità io vi dico: se il chicco di grano, caduto in terra, to. In verità, in verità io vi dico: se il chicco di grano, caduto in terra, 
non muore, rimane solo; se invece muore, produce molto frutto. Chi non muore, rimane solo; se invece muore, produce molto frutto. Chi non muore, rimane solo; se invece muore, produce molto frutto. Chi 
ama la propria vita, la perde e chi odia la propria vita in questo mon-ama la propria vita, la perde e chi odia la propria vita in questo mon-ama la propria vita, la perde e chi odia la propria vita in questo mon-
do, la conserverà per la vita eterna. Se uno mi vuole servire, mi se-do, la conserverà per la vita eterna. Se uno mi vuole servire, mi se-do, la conserverà per la vita eterna. Se uno mi vuole servire, mi se-
gua, e dove sono io, là sarà anche il mio servitore. Se uno serve me, il gua, e dove sono io, là sarà anche il mio servitore. Se uno serve me, il gua, e dove sono io, là sarà anche il mio servitore. Se uno serve me, il 
Padre lo onorerà. Adesso l’anima mia è turbata; che cosa dirò? Padre, Padre lo onorerà. Adesso l’anima mia è turbata; che cosa dirò? Padre, Padre lo onorerà. Adesso l’anima mia è turbata; che cosa dirò? Padre, 
salvami da quest’ora? Ma proprio per questo sono giunto a quest’ora! salvami da quest’ora? Ma proprio per questo sono giunto a quest’ora! salvami da quest’ora? Ma proprio per questo sono giunto a quest’ora! 
Padre, glorifica il tuo nome». Venne allora una voce dal cielo: «L’ho Padre, glorifica il tuo nome». Venne allora una voce dal cielo: «L’ho Padre, glorifica il tuo nome». Venne allora una voce dal cielo: «L’ho 
glorificato e lo glorificherò ancora!» (…).glorificato e lo glorificherò ancora!» (…).glorificato e lo glorificherò ancora!» (…).         

   
   

CONFESSIONI PER RAGAZZI ADOLESCENTI E GIOVANICONFESSIONI PER RAGAZZI ADOLESCENTI E GIOVANICONFESSIONI PER RAGAZZI ADOLESCENTI E GIOVANI   
Lunedì 19 ore 16.30: ELEMENTARILunedì 19 ore 16.30: ELEMENTARILunedì 19 ore 16.30: ELEMENTARI   

Mercoledì 21 ore 16.30: MEDIEMercoledì 21 ore 16.30: MEDIEMercoledì 21 ore 16.30: MEDIE   
Giovedì 22 ore 20.30: ADOLESCENTI E GIOVANIGiovedì 22 ore 20.30: ADOLESCENTI E GIOVANIGiovedì 22 ore 20.30: ADOLESCENTI E GIOVANI   

   

CONFESSIONI PER TUTTICONFESSIONI PER TUTTICONFESSIONI PER TUTTI 
Lunedì 26 ore 9Lunedì 26 ore 9Lunedì 26 ore 9---12: Parroco e Confessore12: Parroco e Confessore12: Parroco e Confessore   

Martedì 27 ore 15.30Martedì 27 ore 15.30Martedì 27 ore 15.30---18: Parroco e Confessore18: Parroco e Confessore18: Parroco e Confessore   
Mercoledì 28 ore 9Mercoledì 28 ore 9Mercoledì 28 ore 9---12 e 1512 e 1512 e 15---18: Parroco e Confessore18: Parroco e Confessore18: Parroco e Confessore   

Giovedì 29 ore 16Giovedì 29 ore 16Giovedì 29 ore 16---18: Parroco18: Parroco18: Parroco   
Venerdì 30 ore 9Venerdì 30 ore 9Venerdì 30 ore 9---12 e 1612 e 1612 e 16---18: Confessore18: Confessore18: Confessore   
Sabato 31 ore 9Sabato 31 ore 9Sabato 31 ore 9---12 e 1512 e 1512 e 15---18: Confessore18: Confessore18: Confessore   

   

Lunedì 26 ore 10, in ChiesaLunedì 26 ore 10, in ChiesaLunedì 26 ore 10, in Chiesa   
INCONTRO CON I BIMBI DELLA SCUOLA MATERNAINCONTRO CON I BIMBI DELLA SCUOLA MATERNAINCONTRO CON I BIMBI DELLA SCUOLA MATERNA   

   



Martedì 20 ore 20.30: Martedì 20 ore 20.30: Martedì 20 ore 20.30: CONSIGLIO AFFARI ECONOMICICONSIGLIO AFFARI ECONOMICICONSIGLIO AFFARI ECONOMICI   
   

Venerdì 23 ore 20.30, in ChiesaVenerdì 23 ore 20.30, in ChiesaVenerdì 23 ore 20.30, in Chiesa   
VIA CRUCIS CON BENEDIZIONE DELLA NUOVA VIA CRUCISVIA CRUCIS CON BENEDIZIONE DELLA NUOVA VIA CRUCISVIA CRUCIS CON BENEDIZIONE DELLA NUOVA VIA CRUCIS   

   

Mercoledì 21 marzo ore 20 al NOIMercoledì 21 marzo ore 20 al NOIMercoledì 21 marzo ore 20 al NOI   
CENA PASQUALE EBRAICA APERTA A TUTTICENA PASQUALE EBRAICA APERTA A TUTTICENA PASQUALE EBRAICA APERTA A TUTTI   

ISCRIZIONI in Canonica. Quota di ISCRIZIONI in Canonica. Quota di ISCRIZIONI in Canonica. Quota di €€€. . . 15. 15. 15. Posti limitatiPosti limitatiPosti limitati   
Perciò, questa sera la Perciò, questa sera la Perciò, questa sera la S. Messa è sospesa.S. Messa è sospesa.S. Messa è sospesa.      

   

Cari fratelli e sorelle, buongiorno!Cari fratelli e sorelle, buongiorno!Cari fratelli e sorelle, buongiorno!      
   Continuiamo con la Catechesi sulla Santa Messa. Nell’ultima Continuiamo con la Catechesi sulla Santa Messa. Nell’ultima Continuiamo con la Catechesi sulla Santa Messa. Nell’ultima 
Cena, dopo che Gesù prese il pane e il calice del vino, ed ebbe reso Cena, dopo che Gesù prese il pane e il calice del vino, ed ebbe reso Cena, dopo che Gesù prese il pane e il calice del vino, ed ebbe reso 
grazie a Dio, sappiamo che «spezzò il pane». A quest’azione corrispon-grazie a Dio, sappiamo che «spezzò il pane». A quest’azione corrispon-grazie a Dio, sappiamo che «spezzò il pane». A quest’azione corrispon-
de, nella Liturgia eucaristica della Messa, lade, nella Liturgia eucaristica della Messa, lade, nella Liturgia eucaristica della Messa, la   frazione del Panefrazione del Panefrazione del Pane, prece-, prece-, prece-
duta dalla preghiera che il Signore ci ha insegnato, cioè del “Padre duta dalla preghiera che il Signore ci ha insegnato, cioè del “Padre duta dalla preghiera che il Signore ci ha insegnato, cioè del “Padre 
Nostro”.Nostro”.Nostro”.   
   E così cominciano i riti di Comunione, prolungando la lode e la E così cominciano i riti di Comunione, prolungando la lode e la E così cominciano i riti di Comunione, prolungando la lode e la 
supplica della Preghiera eucaristica con la recita comunitaria del supplica della Preghiera eucaristica con la recita comunitaria del supplica della Preghiera eucaristica con la recita comunitaria del 
“““Padre nostroPadre nostroPadre nostro”. Questa non è una delle tante preghiere cristiane, ma ”. Questa non è una delle tante preghiere cristiane, ma ”. Questa non è una delle tante preghiere cristiane, ma 
èèè   la preghiera dei figli di Diola preghiera dei figli di Diola preghiera dei figli di Dio: è la grande preghiera che ci ha insegnato : è la grande preghiera che ci ha insegnato : è la grande preghiera che ci ha insegnato 
Gesù. Infatti, consegnatoci nel giorno del nostro Battesimo, il “Padre Gesù. Infatti, consegnatoci nel giorno del nostro Battesimo, il “Padre Gesù. Infatti, consegnatoci nel giorno del nostro Battesimo, il “Padre 
nostro” fa risuonare in noi quei medesimi sentimenti che furono in nostro” fa risuonare in noi quei medesimi sentimenti che furono in nostro” fa risuonare in noi quei medesimi sentimenti che furono in 
Cristo Gesù. Quando noi preghiamo col “Padre Nostro”, preghiamo Cristo Gesù. Quando noi preghiamo col “Padre Nostro”, preghiamo Cristo Gesù. Quando noi preghiamo col “Padre Nostro”, preghiamo 
come pregava Gesù. È la preghiera che ha fatto Gesù, e l’ha insegnata come pregava Gesù. È la preghiera che ha fatto Gesù, e l’ha insegnata come pregava Gesù. È la preghiera che ha fatto Gesù, e l’ha insegnata 
a noi; quando i discepoli gli hanno detto: “Maestro, insegnaci a prega-a noi; quando i discepoli gli hanno detto: “Maestro, insegnaci a prega-a noi; quando i discepoli gli hanno detto: “Maestro, insegnaci a prega-
re come tu preghi”. E Gesù pregava così. È tanto bello pregare come re come tu preghi”. E Gesù pregava così. È tanto bello pregare come re come tu preghi”. E Gesù pregava così. È tanto bello pregare come 
Gesù! Formati al suo divino insegnamento, osiamo rivolgerci a Dio Gesù! Formati al suo divino insegnamento, osiamo rivolgerci a Dio Gesù! Formati al suo divino insegnamento, osiamo rivolgerci a Dio 
chiamandolo “Padre”, perché siamo rinati come suoi figli attraverso chiamandolo “Padre”, perché siamo rinati come suoi figli attraverso chiamandolo “Padre”, perché siamo rinati come suoi figli attraverso 
l’acqua e lo Spirito Santo (cfrl’acqua e lo Spirito Santo (cfrl’acqua e lo Spirito Santo (cfr   EfEfEf   1,5). Nessuno, in verità, potrebbe 1,5). Nessuno, in verità, potrebbe 1,5). Nessuno, in verità, potrebbe 
chiamarlo familiarmente “chiamarlo familiarmente “chiamarlo familiarmente “AbbàAbbàAbbà” ” ” –––   “Padre” “Padre” “Padre” –––   senza essere stato gene-senza essere stato gene-senza essere stato gene-
rato da Dio, senza l’ispirazione dello Spirito, come insegna san Paolo rato da Dio, senza l’ispirazione dello Spirito, come insegna san Paolo rato da Dio, senza l’ispirazione dello Spirito, come insegna san Paolo 
(cfr(cfr(cfr   RmRmRm   8,15). Dobbiamo pensare: nessuno può chiamarlo “Padre” 8,15). Dobbiamo pensare: nessuno può chiamarlo “Padre” 8,15). Dobbiamo pensare: nessuno può chiamarlo “Padre” 
senza l’ispirazione dello Spirito. Quante volte c’è gente che dice “Padre senza l’ispirazione dello Spirito. Quante volte c’è gente che dice “Padre senza l’ispirazione dello Spirito. Quante volte c’è gente che dice “Padre 
Nostro”, ma non sa cosa dice. Perché sì, è il Padre, ma tu senti che Nostro”, ma non sa cosa dice. Perché sì, è il Padre, ma tu senti che Nostro”, ma non sa cosa dice. Perché sì, è il Padre, ma tu senti che 
quando dici “Padre” Lui è il Padre, il Padre tuo, il Padre dell’umanità, quando dici “Padre” Lui è il Padre, il Padre tuo, il Padre dell’umanità, quando dici “Padre” Lui è il Padre, il Padre tuo, il Padre dell’umanità, 
il Padre di Gesù Cristo? Tu hai un rapporto con questo Padre? Quan-il Padre di Gesù Cristo? Tu hai un rapporto con questo Padre? Quan-il Padre di Gesù Cristo? Tu hai un rapporto con questo Padre? Quan-
do noi preghiamo il “Padre Nostro”, ci colleghiamo col Padre che ci do noi preghiamo il “Padre Nostro”, ci colleghiamo col Padre che ci do noi preghiamo il “Padre Nostro”, ci colleghiamo col Padre che ci 

CATECHESI DI PAPA FRANCESCO SULLA S. MESSACATECHESI DI PAPA FRANCESCO SULLA S. MESSACATECHESI DI PAPA FRANCESCO SULLA S. MESSA   

---   Padre nostro e frazione del pane Padre nostro e frazione del pane Padre nostro e frazione del pane ---   

ama, ma è lo Spirito a darci questo collegamento, questo sentimento ama, ma è lo Spirito a darci questo collegamento, questo sentimento ama, ma è lo Spirito a darci questo collegamento, questo sentimento 
di essere figli di Dio.di essere figli di Dio.di essere figli di Dio.   
   Quale preghiera migliore di quella insegnata da Gesù può di-Quale preghiera migliore di quella insegnata da Gesù può di-Quale preghiera migliore di quella insegnata da Gesù può di-
sporci alla Comunione sacramentale con Lui? Oltre che nella Messa, il sporci alla Comunione sacramentale con Lui? Oltre che nella Messa, il sporci alla Comunione sacramentale con Lui? Oltre che nella Messa, il 
“Padre nostro” viene pregato, alla mattina e alla sera, nelle Lodi e nei “Padre nostro” viene pregato, alla mattina e alla sera, nelle Lodi e nei “Padre nostro” viene pregato, alla mattina e alla sera, nelle Lodi e nei 
Vespri; in tal modo, l’atteggiamento filiale verso Dio e di fraternità con Vespri; in tal modo, l’atteggiamento filiale verso Dio e di fraternità con Vespri; in tal modo, l’atteggiamento filiale verso Dio e di fraternità con 
il prossimo contribuiscono a dare forma cristiana alle nostre giornate.il prossimo contribuiscono a dare forma cristiana alle nostre giornate.il prossimo contribuiscono a dare forma cristiana alle nostre giornate.   
Nella Preghiera del Signore Nella Preghiera del Signore Nella Preghiera del Signore ---   nel “Padre nostro” nel “Padre nostro” nel “Padre nostro” ---   chiediamo il «pane chiediamo il «pane chiediamo il «pane 
quotidiano», nel quale scorgiamo un particolare riferimento al Pane quotidiano», nel quale scorgiamo un particolare riferimento al Pane quotidiano», nel quale scorgiamo un particolare riferimento al Pane 
eucaristico, di cui abbiamo bisogno per vivere da figli di Dio. Imploria-eucaristico, di cui abbiamo bisogno per vivere da figli di Dio. Imploria-eucaristico, di cui abbiamo bisogno per vivere da figli di Dio. Imploria-
mo anche «la remissione dei nostri debiti», e per essere degni di rice-mo anche «la remissione dei nostri debiti», e per essere degni di rice-mo anche «la remissione dei nostri debiti», e per essere degni di rice-
vere il perdono di Dio ci impegniamo a perdonare chi ci ha offeso. E vere il perdono di Dio ci impegniamo a perdonare chi ci ha offeso. E vere il perdono di Dio ci impegniamo a perdonare chi ci ha offeso. E 
questo non è facile. Perdonare le persone che ci hanno offeso non è questo non è facile. Perdonare le persone che ci hanno offeso non è questo non è facile. Perdonare le persone che ci hanno offeso non è 
facile; è una grazia che dobbiamo chiedere: “Signore, insegnami a per-facile; è una grazia che dobbiamo chiedere: “Signore, insegnami a per-facile; è una grazia che dobbiamo chiedere: “Signore, insegnami a per-
donare come tu hai perdonato me”. È una grazia. Con le nostre forze donare come tu hai perdonato me”. È una grazia. Con le nostre forze donare come tu hai perdonato me”. È una grazia. Con le nostre forze 
noi non possiamo: è una grazia dello Spirito Santo perdonare. Così, noi non possiamo: è una grazia dello Spirito Santo perdonare. Così, noi non possiamo: è una grazia dello Spirito Santo perdonare. Così, 
mentre ci apre il cuore a Dio, il “Padre nostro” ci dispone anche all’a-mentre ci apre il cuore a Dio, il “Padre nostro” ci dispone anche all’a-mentre ci apre il cuore a Dio, il “Padre nostro” ci dispone anche all’a-
more fraterno. Infine, chiediamo ancora a Dio di «liberarci dal male» more fraterno. Infine, chiediamo ancora a Dio di «liberarci dal male» more fraterno. Infine, chiediamo ancora a Dio di «liberarci dal male» 
che ci separa da Lui e ci divide dai nostri fratelli. Comprendiamo bene che ci separa da Lui e ci divide dai nostri fratelli. Comprendiamo bene che ci separa da Lui e ci divide dai nostri fratelli. Comprendiamo bene 
che queste sono richieste molto adatte a prepararci alla santa Comu-che queste sono richieste molto adatte a prepararci alla santa Comu-che queste sono richieste molto adatte a prepararci alla santa Comu-
nione.nione.nione.   
   In effetti, quanto chiediamo nel “Padre nostro” viene prolungato In effetti, quanto chiediamo nel “Padre nostro” viene prolungato In effetti, quanto chiediamo nel “Padre nostro” viene prolungato 
dalla preghiera del sacerdote che, a nome di tutti, supplica: «Liberaci, dalla preghiera del sacerdote che, a nome di tutti, supplica: «Liberaci, dalla preghiera del sacerdote che, a nome di tutti, supplica: «Liberaci, 
o Signore, da tutti i mali, concedi la pace ai nostri giorni». E poi riceve o Signore, da tutti i mali, concedi la pace ai nostri giorni». E poi riceve o Signore, da tutti i mali, concedi la pace ai nostri giorni». E poi riceve 
una sorta di sigillo nel rito della pace: per prima cosa si invoca da Cri-una sorta di sigillo nel rito della pace: per prima cosa si invoca da Cri-una sorta di sigillo nel rito della pace: per prima cosa si invoca da Cri-
sto che il dono della sua pace (cfrsto che il dono della sua pace (cfrsto che il dono della sua pace (cfr   GvGvGv   14,27) 14,27) 14,27) –––   così diversa dalla pace così diversa dalla pace così diversa dalla pace 
del mondo del mondo del mondo ---   faccia crescere la Chiesa nell’unità e nella pace, secondo faccia crescere la Chiesa nell’unità e nella pace, secondo faccia crescere la Chiesa nell’unità e nella pace, secondo 
la sua volontà; quindi, con il gesto concreto scambiato tra noi, espri-la sua volontà; quindi, con il gesto concreto scambiato tra noi, espri-la sua volontà; quindi, con il gesto concreto scambiato tra noi, espri-
miamo «la comunione ecclesiale e l’amore vicendevole, prima di comu-miamo «la comunione ecclesiale e l’amore vicendevole, prima di comu-miamo «la comunione ecclesiale e l’amore vicendevole, prima di comu-
nicare al Sacramento». Nel Rito romano lo scambio del segno di pace, nicare al Sacramento». Nel Rito romano lo scambio del segno di pace, nicare al Sacramento». Nel Rito romano lo scambio del segno di pace, 
posto fin dall’antichità prima della Comunione, è ordinato alla Comu-posto fin dall’antichità prima della Comunione, è ordinato alla Comu-posto fin dall’antichità prima della Comunione, è ordinato alla Comu-
nione eucaristica. Secondo l’ammonimento di san Paolo, non è possi-nione eucaristica. Secondo l’ammonimento di san Paolo, non è possi-nione eucaristica. Secondo l’ammonimento di san Paolo, non è possi-
bile comunicare all’unico Pane che ci rende un solo Corpo in Cristo, bile comunicare all’unico Pane che ci rende un solo Corpo in Cristo, bile comunicare all’unico Pane che ci rende un solo Corpo in Cristo, 
senza riconoscersi pacificati dall’amore fraterno (cfrsenza riconoscersi pacificati dall’amore fraterno (cfrsenza riconoscersi pacificati dall’amore fraterno (cfr   1 Cor1 Cor1 Cor   10,1610,1610,16---17; 17; 17; 
11,29). La pace di Cristo non può radicarsi in un cuore incapace di 11,29). La pace di Cristo non può radicarsi in un cuore incapace di 11,29). La pace di Cristo non può radicarsi in un cuore incapace di 
vivere la fraternità e di ricomporla dopo averla ferita. La pace la dà il vivere la fraternità e di ricomporla dopo averla ferita. La pace la dà il vivere la fraternità e di ricomporla dopo averla ferita. La pace la dà il 
Signore: Egli ci dà la grazia di perdonare coloro che ci hanno offeso.Signore: Egli ci dà la grazia di perdonare coloro che ci hanno offeso.Signore: Egli ci dà la grazia di perdonare coloro che ci hanno offeso.   
Il gesto della pace è seguito dallaIl gesto della pace è seguito dallaIl gesto della pace è seguito dalla   frazione del Panefrazione del Panefrazione del Pane, che fin dal tempo , che fin dal tempo , che fin dal tempo 
apostolico ha dato il nome all’intera celebrazione dell’Eucaristia. Com-apostolico ha dato il nome all’intera celebrazione dell’Eucaristia. Com-apostolico ha dato il nome all’intera celebrazione dell’Eucaristia. Com-
piuto da Gesù durante l’Ultima Cena, lo spezzare il Pane è il gesto ri-piuto da Gesù durante l’Ultima Cena, lo spezzare il Pane è il gesto ri-piuto da Gesù durante l’Ultima Cena, lo spezzare il Pane è il gesto ri-
velatore che ha permesso ai discepoli di riconoscerlo dopo la sua ri-velatore che ha permesso ai discepoli di riconoscerlo dopo la sua ri-velatore che ha permesso ai discepoli di riconoscerlo dopo la sua ri-
surrezione. Ricordiamo i discepoli di Emmaus, i quali, parlando surrezione. Ricordiamo i discepoli di Emmaus, i quali, parlando surrezione. Ricordiamo i discepoli di Emmaus, i quali, parlando 


